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总论点：

分论点：

论据（案例）：

      数⼀数⼆”与“有⼀说⼀”
作者：崔 妍  | 来源：⼈⺠⽇报  | 版⾯：第03版 | ⽇期：2026年3⽉2⽇

　　“数⼀数⼆”，是夸赞他⼈的惯⽤词语，但若⼀味追求⽽脱离实际，则可
能⾛向反⾯。
　　某地花近500万元，与某榜单评价机构签订合同，实现“百强县”上榜进
位。本想求个“数⼀数⼆”的名头，却因好⼤喜功、弄虚作假成为被通报的反
⾯典型。
　　盲⽬追求数字，将资源耗在评分排⾏⽽⾮⺠⽣福祉上，这是初⼼失守。
数据注⽔、评价灌⽔，结果有失客观公允，还会影响下⼀步决策的科学性，
这是制度破窗。为了政绩弄虚作假，丢的是百姓⼝碑，坏的是政治⽣态。渴
慕形式上的“数⼀数⼆”，不如坚持“有⼀说⼀”。
　　有⼀说⼀，必须有⼀是⼀，这是务实之德。
　　20多年前的春节假期后上班第⼀天，时任浙江省委书记的总书记分享⾃
⼰写下的四副对联，与同志们共勉互励。四副对联，都以“求真务实”为横
批，揭示了务实之于共产党⼈的重要意义。
　　“务实是必备品格，必须实事求是、求真务实、真抓实⼲。”实践反复证
明，能不能做到实事求是，是党和国家各项⼯作成败的关键。要出政绩，就
必须坚持有⼀是⼀。
　　有⼀说⼀，必须知⾏合⼀，这是成事之要。
　　先要“真知”。妄求“数⼀数⼆”的⼼理背后，有⼀种⽚⾯认识：凭“数字”
论英雄，以经济指标量好汉。新时代的政绩观，从不是单⼀的，“既体现在抓
发展上，也体现在惠⺠⽣、保稳定上；既体现在即期⻅效的显绩上，也体现
在打基础、增后劲、利⻓远的潜绩上”。唯有对党的创新理论学深悟透，纠正
认知、匡正观念，才能为⼲出⼀番事业打下基础。
　　再⽽“实⾏”。不能脱离实际蛮⼲，⽽要察实情、谋实招、办实事，因地
制宜、扬⻓避短，努⼒推动⾼质量发展。不能为了政绩“翻烧饼”，只要是科
学的、切合新的实践要求的、符合⼈⺠群众愿望的，就⼀张蓝图绘到底。
　　⽽后“合⼀”。这是对⼼性与作⻛的双重考验。抛弃私⼼杂念、克服浮躁
虚荣，锚定既定⽬标，将对政绩全⾯正确的认知，贯穿于落实党中央决策部
署的全过程全环节，才会有实实在在、没有⽔分的发展。
　　有⼀说⼀，必须造福⼀⽅，这是为政之道。
　　为⺠造福是最⼤政绩。规定每个⾏政社区平均建有2个“菜篮⼦”产品零
售⽹点可得基础分，为的是保障百姓⽣活便利；将单位GDP能耗降低作为约
束性指标，为的是以绿⾊发展计⻓远；招商引资，不拼政策优惠，为的是优
化营商环境、竞创“改⾰⾼地”……排名不是⽬标，切不可舍本逐末，忘却为
何出发。
　　不求造势⼀时，不求个⼈留名，始终把⼈⺠利益放在⼼上，做到为官⼀
任、造福⼀⽅，⼝碑⾃会⽴在⼈⺠⼼中。
　　不只经济领域，⽣态保护、乡村振兴、⽂化传承，处处皆可有所成就。
跳出“⼀亩三分地”，摆脱狭隘短视，秉持⼤局观念、⻓期主义，说⽼实话、
办⽼实事、做⽼实⼈，⼀步⼀步坚定⾛，才能⼲出党和⼈⺠期待的政绩。

渴慕形式上的“数⼀数⼆”，不如坚持
“有⼀说⼀”。坚持有⼀说⼀，必须有
⼀是⼀、知⾏合⼀、造福⼀⽅。

### 有⼀说⼀，必须有⼀是⼀，这是务实
之德
“务实是必备品格，必须实事求是、求真务
实、真抓实⼲。”能不能做到实事求是，是
党和国家各项⼯作成败的关键。要出政
绩，就必须坚持有⼀是⼀。

### 有⼀说⼀，必须知⾏合⼀，这是成事
之要
- **先要“真知”**：新时代的政绩观不是单
⼀的，既体现在抓发展上，也体现在惠⺠
⽣、保稳定上；既体现在即期⻅效的显绩
上，也体现在打基础、增后劲、利⻓远的
潜绩上。
- **再⽽“实⾏”**：不能脱离实际蛮⼲，⽽
要察实情、谋实招、办实事，因地制宜、
扬⻓避短。
- **⽽后“合⼀”**：抛弃私⼼杂念、克服浮
躁虚荣，将对政绩全⾯正确的认知，贯穿
于落实党中央决策部署的全过程全环节。

### 有⼀说⼀，必须造福⼀⽅，这是为政
之道
为⺠造福是最⼤政绩。排名不是⽬标，切
不可舍本逐末，忘却为何出发。始终把⼈
⺠利益放在⼼上，做到为官⼀任、造福⼀
⽅，⼝碑⾃会⽴在⼈⺠⼼中。

- 某地花近500万元与榜单评价机构签订合
同，追求“百强县”上榜进位，因弄虚作假
成为被通报的反⾯典型。
- 20多年前春节假期后上班第⼀天，时任
浙江省委书记的习近平同志分享⾃⼰写下
的四副对联，均以“求真务实”为横批。
- 规定每个⾏政社区平均建有2个“菜篮⼦”

产品零售⽹点可得基础分，为的是保障百
姓⽣活便利。
- 将单位GDP能耗降低作为约束性指标，
为的是以绿⾊发展计⻓远。
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　　“数⼀数⼆”，是夸赞他⼈的惯⽤词语，但若⼀味追求⽽脱离实际，则可能⾛向反⾯。
　　某地花近500万元，与某榜单评价机构签订合同，实现“百强县”上榜进位。本想求个“数⼀
数⼆”的名头，却因好⼤喜功、弄虚作假成为被通报的反⾯典型。
　　盲⽬追求数字，将资源耗在评分排⾏⽽⾮⺠⽣福祉上，这是初⼼失守。数据注⽔、评价灌
⽔，结果有失客观公允，还会影响下⼀步决策的科学性，这是制度破窗。为了政绩弄虚作假，丢
的是百姓⼝碑，坏的是政治⽣态。渴慕形式上的“数⼀数⼆”，不如坚持“有⼀说⼀”。
　　有⼀说⼀，必须有⼀是⼀，这是务实之德。
　　20多年前的春节假期后上班第⼀天，时任浙江省委书记的总书记分享⾃⼰写下的四副对联，
与同志们共勉互励。四副对联，都以“求真务实”为横批，揭示了务实之于共产党⼈的重要意义。
　　“务实是必备品格，必须实事求是、求真务实、真抓实⼲。”实践反复证明，能不能做到实事
求是，是党和国家各项⼯作成败的关键。要出政绩，就必须坚持有⼀是⼀。
　　有⼀说⼀，必须知⾏合⼀，这是成事之要。
　　先要“真知”。妄求“数⼀数⼆”的⼼理背后，有⼀种⽚⾯认识：凭“数字”论英雄，以经济指
标量好汉。新时代的政绩观，从不是单⼀的，“既体现在抓发展上，也体现在惠⺠⽣、保稳定
上；既体现在即期⻅效的显绩上，也体现在打基础、增后劲、利⻓远的潜绩上”。唯有对党的创
新理论学深悟透，纠正认知、匡正观念，才能为⼲出⼀番事业打下基础。
　　再⽽“实⾏”。不能脱离实际蛮⼲，⽽要察实情、谋实招、办实事，因地制宜、扬⻓避短，努
⼒推动⾼质量发展。不能为了政绩“翻烧饼”，只要是科学的、切合新的实践要求的、符合⼈⺠群
众愿望的，就⼀张蓝图绘到底。
　　⽽后“合⼀”。这是对⼼性与作⻛的双重考验。抛弃私⼼杂念、克服浮躁虚荣，锚定既定⽬
标，将对政绩全⾯正确的认知，贯穿于落实党中央决策部署的全过程全环节，才会有实实在在、
没有⽔分的发展。
　　有⼀说⼀，必须造福⼀⽅，这是为政之道。
　　为⺠造福是最⼤政绩。规定每个⾏政社区平均建有2个“菜篮⼦”产品零售⽹点可得基础分，
为的是保障百姓⽣活便利；将单位GDP能耗降低作为约束性指标，为的是以绿⾊发展计⻓远；招
商引资，不拼政策优惠，为的是优化营商环境、竞创“改⾰⾼地”……排名不是⽬标，切不可舍本
逐末，忘却为何出发。
　　不求造势⼀时，不求个⼈留名，始终把⼈⺠利益放在⼼上，做到为官⼀任、造福⼀⽅，⼝碑
⾃会⽴在⼈⺠⼼中。
　　不只经济领域，⽣态保护、乡村振兴、⽂化传承，处处皆可有所成就。跳出“⼀亩三分地”，
摆脱狭隘短视，秉持⼤局观念、⻓期主义，说⽼实话、办⽼实事、做⽼实⼈，⼀步⼀步坚定⾛，
才能⼲出党和⼈⺠期待的政绩。

      数⼀数⼆”与“有⼀说⼀”
作者：崔 妍  | 来源：⼈⺠⽇报  | 版⾯：第03版 | ⽇期：2026年3⽉2⽇
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总论点
渴慕形式上的“数一数二”，不如坚持
“有一说一”。坚持有一说一，必须有
一是一、知行合一、造福一方。

分论点

有一说一，必须有一是一，这是务实之德
“务实是必备品格，必须实事求是、求真务实、真抓实
干。”能不能做到实事求是，是党和国家各项工作成败
的关键。要出政绩，就必须坚持有一是一。

有一说一，必须知行合一，这是成事之要

**先要“真知”**：新时代的政绩观不是单一的，既
体现在抓发展上，也体现在惠民生、保稳定上；
既体现在即期见效的显绩上，也体现在打基础、
增后劲、利长远的潜绩上。

**再而“实行”**：不能脱离实际蛮干，而要察实
情、谋实招、办实事，因地制宜、扬长避短。

**而后“合一”**：抛弃私心杂念、克服浮躁虚荣，
将对政绩全面正确的认知，贯穿于落实党中央决
策部署的全过程全环节。

有一说一，必须造福一方，这是为政之道
为民造福是最大政绩。排名不是目标，切不可舍本逐
末，忘却为何出发。始终把人民利益放在心上，做到为
官一任、造福一方，口碑自会立在人民心中。

对策

坚持有一是一，求真务实，不弄虚作假。

对党的创新理论学深悟透，纠正认知、匡正观念。

察实情、谋实招、办实事，因地制宜推动高质量发展。

只要是科学的、切合实际的、符合人民愿望的，就一张
蓝图绘到底。

抛弃私心杂念，将对政绩的正确认知贯穿工作全过程。

秉持大局观念、长期主义，说老实话、办老实事、做老
实人。

论据（案例）

某地花近500万元与榜单评价机构签订合同，追求“百强
县”上榜进位，因弄虚作假成为被通报的反面典型。

20多年前春节假期后上班第一天，时任浙江省委书记的
习近平同志分享自己写下的四副对联，均以“求真务实”
为横批。

规定每个行政社区平均建有2个“菜篮子”产品零售网点可
得基础分，为的是保障百姓生活便利。

将单位GDP能耗降低作为约束性指标，为的是以绿色发
展计长远。

金句

“数一数二”，是夸赞他人的惯用词语，但若一味追求而
脱离实际，则可能走向反面。

“务实是必备品格，必须实事求是、求真务实、真抓实
干。”

“渴慕形式上的‘数一数二’，不如坚持‘有一说一’。”

“新时代的政绩观，从不是单一的。”

“为民造福是最大政绩。”

“排名不是目标，切不可舍本逐末，忘却为何出发。”

“不求造势一时，不求个人留名，始终把人民利益放在
心上，口碑自会立在人民心中。”


