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总论点：

分论点：

论据（案例）：

    给法规做“体检” 让⽴法更科学
作者：⻩尹旭  | 来源：⼈⺠⽇报 | 版⾯：第05版 | ⽇期：2026年1⽉16⽇

　　法规、司法解释等规范性⽂件，不是⼀成不变的教条，只有不断修订、
持续更新、与时俱进，才能延续其⽣命⼒。给它们做“体检”，及时发现其
中的“不适”“漏洞”与“冲突”，⽅能筑牢法治之基。
　　2025年，全国⼈⼤常委会办公厅共收到报送备案的法规、司法解释等
规范性⽂件2309件，收到公⺠、组织提出的审查建议6705件。存在合宪
性、合法性、适当性问题的法规、司法解释等规范性⽂件，得到及时修改、
废⽌或者处理，彰显出备案审查这⼀“法规体检”机制在提升⽴法质量、维
护法治统⼀、彰显法治温度等⽅⾯不可替代的作⽤。
　　⽴法质量绝⾮简单的⽂本技术问题，⽽是国家治理能⼒的集中体现，是
法治信仰能否扎根社会的前提。“法规体检”是⽴法质量的“过滤器”，以精
准纠偏防⽌“法出多⻔”“规定打架”，有助于让每⼀部法规都经得起检验。
　　对残疾⼈机动轮椅⻋登记设置户籍⻔槛，违背宪法精神与残疾⼈保障法
规定；对⽹约⻋经营设置12万元购⻋总价限制，排除部分群体平等参与市场
的权利；设置市场壁垒，限制或者阻碍⺠营经济组织依法平等地进⼊市场进
⾏公平竞争……部分地⽅性法规、规章因为种种原因，可能出现与上位法冲
突、设置不合理限制等问题。以常态化审查找出这类条款，守住了⽴法质量
的底线，提升了⽴法的科学性。
　　法治建设的旨归在于维护⼈⺠群众的合法权益。“法规体检”以⺠⽣导
向彰显法治温度，让法治成为维护群众权益、捍卫公平正义的坚强后盾。
　　公⽤电梯强制保险给相关主体增加额外负担，⼩区物业管理法规存在漏
洞引发纠纷，“法规体检”机制接收公⺠审查建议、主动排查梳理，推动这
些影响群众利益的问题逐⼀解决，有效发挥了法治的保障作⽤。⺠有所呼、
法有所应，让群众真切感受到法治的公平正义，增强⼈们对法治建设的认同
感与获得感，彰显了中国特⾊社会主义法治的为⺠底⾊。
　　法治统⼀是国家治理体系和治理能⼒现代化的重要保障。“法规体检”
是法治统⼀的内在要求，既着眼于个案纠偏，亦致⼒于推动制度体系的完
善，以系统思维凝聚治理合⼒。
　　针对有的省级法院规范性⽂件存在的合法性问题，全国⼈⼤常委会法⼯
委督促其全⾯清理191件⽂件，废⽌6件存在问题的⽂件。针对⼩区物业管理
领域法规问题⾼发的现状，全国⼈⼤常委会法⼯委积极回应各⽅诉求，推动
《物业管理条例》修订⼯作。透过这两个案例不难发现，“法规体检”有助
于消除不同层级、不同领域法规制度的冲突与衔接不畅，推动形成上下贯
通、左右协调、系统完备的法治体系，为国家治理提供统⼀、权威、⾼效的
制度⽀撑。
　　法⽆完美，因时⽽⽴；治⽆常形，与世迁移。从党内法规到司法解释等
规范性⽂件，从有备必审到主动审查，“法规体检”的科学性、有效性不断
提升，持续为法治建设注⼊活⼒。随着制度持续完善、范围不断拓展，备案
审查制度必将发挥更⼤效能，有⼒推动社会主义法治向更⾼⽔平迈进。

给法规、司法解释等规范性⽂件做“体
检”（备案审查），及时发现其中的
“不适”“漏洞”与“冲突”，⽅能筑牢法
治之基，让⽴法更科学。

- “法规体检”是⽴法质量的“过滤器”：
以精准纠偏防⽌“法出多⻔”“规定打
架”，有助于让每⼀部法规都经得起检
验，提升⽴法的科学性。
- “法规体检”以⺠⽣导向彰显法治温
度：让法治成为维护群众权益、捍卫公
平正义的坚强后盾，增强⼈们对法治建
设的认同感与获得感。
- “法规体检”是法治统⼀的内在要求：
既着眼于个案纠偏，亦致⼒于推动制度
体系的完善，以系统思维凝聚治理合
⼒，为国家治理提供统⼀、权威、⾼效
的制度⽀撑。

- 2025年，全国⼈⼤常委会办公厅共收
到报送备案的规范性⽂件2309件，收到
审查建议6705件，存在问题⽂件得到及
时处理。
- 部分地⽅性法规对残疾⼈机动轮椅⻋
登记设置户籍⻔槛，违背宪法精神与残
疾⼈保障法规定。
- 部分规章对⽹约⻋经营设置12万元购
⻋总价限制，排除部分群体平等参与市
场的权利。
- 部分法规设置市场壁垒，限制或者阻
碍⺠营经济组织依法平等地进⼊市场进
⾏公平竞争。
- 公⽤电梯强制保险给相关主体增加额
外负担，⼩区物业管理法规存在漏洞引
发纠纷，备案审查机制推动这些问题解
决。
- 针对有的省级法院规范性⽂件存在的
合法性问题，全国⼈⼤常委会法⼯委督
促其全⾯清理191件⽂件，废⽌6件。
- 针对⼩区物业管理领域法规问题，推
动《物业管理条例》修订⼯作。
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升⽴法质量、维护法治统⼀、彰显法治温度等⽅⾯不可替代的作⽤。
　　⽴法质量绝⾮简单的⽂本技术问题，⽽是国家治理能⼒的集中体现，是法治信仰能否扎根
社会的前提。“法规体检”是⽴法质量的“过滤器”，以精准纠偏防⽌“法出多⻔”“规定打架”，有
助于让每⼀部法规都经得起检验。
　　对残疾⼈机动轮椅⻋登记设置户籍⻔槛，违背宪法精神与残疾⼈保障法规定；对⽹约⻋经
营设置12万元购⻋总价限制，排除部分群体平等参与市场的权利；设置市场壁垒，限制或者阻
碍⺠营经济组织依法平等地进⼊市场进⾏公平竞争……部分地⽅性法规、规章因为种种原因，
可能出现与上位法冲突、设置不合理限制等问题。以常态化审查找出这类条款，守住了⽴法质
量的底线，提升了⽴法的科学性。
　　法治建设的旨归在于维护⼈⺠群众的合法权益。“法规体检”以⺠⽣导向彰显法治温度，让
法治成为维护群众权益、捍卫公平正义的坚强后盾。
　　公⽤电梯强制保险给相关主体增加额外负担，⼩区物业管理法规存在漏洞引发纠纷，“法
规体检”机制接收公⺠审查建议、主动排查梳理，推动这些影响群众利益的问题逐⼀解决，有
效发挥了法治的保障作⽤。⺠有所呼、法有所应，让群众真切感受到法治的公平正义，增强⼈
们对法治建设的认同感与获得感，彰显了中国特⾊社会主义法治的为⺠底⾊。
　　法治统⼀是国家治理体系和治理能⼒现代化的重要保障。“法规体检”是法治统⼀的内在要
求，既着眼于个案纠偏，亦致⼒于推动制度体系的完善，以系统思维凝聚治理合⼒。
　　针对有的省级法院规范性⽂件存在的合法性问题，全国⼈⼤常委会法⼯委督促其全⾯清理
191件⽂件，废⽌6件存在问题的⽂件。针对⼩区物业管理领域法规问题⾼发的现状，全国⼈⼤
常委会法⼯委积极回应各⽅诉求，推动《物业管理条例》修订⼯作。透过这两个案例不难发
现，“法规体检”有助于消除不同层级、不同领域法规制度的冲突与衔接不畅，推动形成上下贯
通、左右协调、系统完备的法治体系，为国家治理提供统⼀、权威、⾼效的制度⽀撑。
　　法⽆完美，因时⽽⽴；治⽆常形，与世迁移。从党内法规到司法解释等规范性⽂件，从有
备必审到主动审查，“法规体检”的科学性、有效性不断提升，持续为法治建设注⼊活⼒。随着
制度持续完善、范围不断拓展，备案审查制度必将发挥更⼤效能，有⼒推动社会主义法治向更
⾼⽔平迈进。

    给法规做“体检” 让⽴法更科学
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总论点
给法规、司法解释等规范性文件做“体
检”（备案审查），及时发现其中的
“不适”“漏洞”与“冲突”，方能筑牢法治
之基，让立法更科学。

分论点

“法规体检”是立法质量的“过滤器”：以精准纠偏防止“法出多门”“规
定打架”，有助于让每一部法规都经得起检验，提升立法的科学
性。

“法规体检”以民生导向彰显法治温度：让法治成为维护群众权
益、捍卫公平正义的坚强后盾，增强人们对法治建设的认同感与
获得感。

“法规体检”是法治统一的内在要求：既着眼于个案纠偏，亦致力
于推动制度体系的完善，以系统思维凝聚治理合力，为国家治理
提供统一、权威、高效的制度支撑。

对策

实施常态化审查，及时发现并修改、废止存在问题的规范性文
件。

健全备案审查机制，接收公民审查建议并主动排查梳理，推动影
响群众利益的问题解决。

推动形成上下贯通、左右协调、系统完备的法治体系，消除法规
制度的冲突与衔接不畅。

论据（案例）

2025年，全国人大常委会办公厅共收到报送备案的规范性文件
2309件，收到审查建议6705件，存在问题文件得到及时处理。

部分地方性法规对残疾人机动轮椅车登记设置户籍门槛，违背宪
法精神与残疾人保障法规定。

部分规章对网约车经营设置12万元购车总价限制，排除部分群体
平等参与市场的权利。

部分法规设置市场壁垒，限制或者阻碍民营经济组织依法平等地
进入市场进行公平竞争。

公用电梯强制保险给相关主体增加额外负担，小区物业管理法规
存在漏洞引发纠纷，备案审查机制推动这些问题解决。

针对有的省级法院规范性文件存在的合法性问题，全国人大常委
会法工委督促其全面清理191件文件，废止6件。

针对小区物业管理领域法规问题，推动《物业管理条例》修订工
作。

金句

“法规、司法解释等规范性文件，不是一成不变的教条，只有不断
修订、持续更新、与时俱进，才能延续其生命力。”

“给它们做‘体检’，及时发现其中的‘不适’‘漏洞’与‘冲突’，方能筑牢
法治之基。”

“立法质量绝非简单的文本技术问题，而是国家治理能力的集中体
现，是法治信仰能否扎根社会的前提。”

“民有所呼、法有所应，让群众真切感受到法治的公平正义。”

“法无完美，因时而立；治无常形，与世迁移。”


