
1⽉10⽇⽂章精读笔记
总论点：

分论点：

论据（案例）：

      从“最优路线”看预期管理
作者：邹 翔  | 来源：⼈⺠⽇报 | 版⾯：第07版 | ⽇期：2026年1⽉10⽇

　　开⻋上班，导航软件总会提供多条备选路线。时间久了，便对其中两条尤为熟
悉。⼀条红绿灯少，路况却难以预测，通畅时40分钟可达，⼀旦堵⻋，耗时可能翻
倍。另⼀条红绿灯多，优点是通⾏时间稳定在1⼩时左右，波动范围⼩。多次尝试过
后，笔者便有了⼼中的“最优路线”：除⾮特别赶时间，优选后者。
　　影响选择的关键因素，在于“预期”。⽇常⽣活中，⼈们往往会倾向于预期更稳
定、意外更少的选项，因为越稳定的预期，意味着节奏愈可掌控、收益愈可预料。由
⽇常⽣活到经济⽣活，同理。稳定的预期，是⼈们下决⼼、作决策时的重要锚点，是
信⼼与⾏动的基⽯。由此，便不难理解为何许多地⽅优化营商环境、吸引⼈才扎根，
都把提供稳定可靠的预期摆在突出位置。
　　预期的关键是“确定性”，稳预期的本质是稳信⼼。为什么说法治是最好的营商环
境？因为制度管根本、管⻓远，稳定、公平、透明的规则体系有助于经营主体基于合
理的预期对各种市场关系和⾏为作出正确判断，进⽽降低交易成本、激发市场活⼒、
增强发展信⼼。⺠营经济促进法实施后不久，最⾼⼈⺠法院⾏政庭⾸次适⽤该法，在
⼀起案件中判决政府部⻔向企业⽀付800余万元补偿。法治为合法经营“撑腰”，推动
政府部⻔依法履职、守信践诺，给企业信⼼，让企业安⼼。
　　政策预期稳，经济⼤盘才能稳。落实好中央经济⼯作会议着⼒稳预期的要求，需
纵深推进全国统⼀⼤市场建设，增强政策的前瞻性、针对性、有效性，下更⼤⼒⽓破
解企业关⼼的融资难融资贵、账款拖⽋、涉企乱收费等问题，让企业家安⼼经营、放
⼼投资、专⼼创业，以预期之“稳”、环境之“优”促发展之“进”。
　　确定性不会凭空产⽣，源⾃不断织密织牢的制度保障⽹，源⾃⼀诺千钧的⾏动担
当。就拿“
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　　政策预期稳，经济⼤盘才能稳。落实好中央经济⼯作会议着⼒稳预期的要求，需纵深推进全国统⼀
⼤市场建设，增强政策的前瞻性、针对性、有效性，下更⼤⼒⽓破解企业关⼼的融资难融资贵、账款拖
⽋、涉企乱收费等问题，让企业家安⼼经营、放⼼投资、专⼼创业，以预期之“稳”、环境之“优”促发
展之“进”。
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型来说，“⼗四五”时期我国建成全球最⼤的可再⽣能源体系，2024年新能源汽⻋产销量均超1200万
辆，截⾄2025年9⽉底我国新型储能装机规模超1亿千瓦，与“⼗三五”末相⽐增⻓超30倍。⼤量资⾦、
企业选择“押注”绿⾊低碳产业，⼀个重要原因是中国在2020年提出了“双碳”⽬标，⽽且“中国说到的
话、承诺的事，⼀定会做到、⼀定会兑现”。这样的稳定预期，能够孕育⽆限机遇和增⻓空间。
　　在不确定的世界中，中国是最⼤的确定性。这种确定性彰显于“四⼤优势”，表现为科学制定和接续
实施五年规划、⼀程接着⼀程⼲，蕴藏于平安稳定社会环境的⽅⽅⾯⾯，镌刻在勇攀⾼峰的创新征程
上、坚定不移的开放⾜迹中。下⼀个“中国”还是中国，把握这种确定性，就是把握未来。
　　新质⽣产⼒勃发奔涌，科技创新突⻜猛进，城乡⾯貌⽇新⽉异，快速发展变化的中国为世界注⼊稳
定性，正说明预期稳定不等于⼀成不变、停滞不前。洞察⼤势、遵循规律，在历史前进的逻辑中前进，
在时代发展的潮流中发展，便不惧⼀时⼀地的波动、眼前暂时的⻛⾬——这何尝不是⼀种更深层次的预
期。
　　历史有其规律和逻辑，⽂明有其⽅向和轨迹，和平、发展、合作、共赢的潮流不可阻挡。坚定站在
历史正确⼀边、站在公平正义⼀边，以⼈⺠之⼼为⼼、以天下之利为利的中国，将以推动构建⼈类命运
共同体的务实⾏动形塑世界关于⾃身的预期，也为世界⼤同、天下⼀家的愿景预期蓄势夯基。
　　说回“路线”，⼩说《⻓安的荔枝》中，主⼈公李善德为了将鲜荔枝从岭南运到⻓安，耗费⼤量⼈⼒
物⼒财⼒反复试验，才最终找到⼀条“最优路线”。如今指尖轻点，路径规划、预估时间⼀⽬了然，能轻
松实现预期清晰、⼼中有数。
　　科技拓展认知的边界，当下的⾏动决定关于未来的预期。关于预期管理的智慧，就藏在身边和历史
的丰富实践⾥。
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总论点

稳定的预期，是人们下决心、作决策时的重要
锚点，是信心与行动的基石

在不确定的世界中，中国是最大的确定性

分论点

预期的关键是“确定性”，法治提供根本保障

“为什么说法治是最好的营商环境？因为制度管根
本、管长远，稳定、公平、透明的规则体系有助
于经营主体基于合理的预期对各种市场关系和行
为作出正确判断”

“法治为合法经营‘撑腰’，推动政府部门依法履
职、守信践诺，给企业信心，让企业安心”

政策预期要稳，才能稳定经济大盘

“落实好中央经济工作会议着力稳预期的要求，需
纵深推进全国统一大市场建设，增强政策的前瞻
性、针对性、有效性”

“让企业家安心经营、放心投资、专心创业，以预
期之‘稳’、环境之‘优’促发展之‘进’”

确定性源自制度保障与行动担当

“确定性不会凭空产生，源自不断织密织牢的制度
保障网，源自一诺千钧的行动担当”

“中国说到的话、承诺的事，一定会做到、一定会
兑现”

在历史前进的逻辑中发展，是更深层次的预期

“洞察大势、遵循规律，在历史前进的逻辑中前
进，在时代发展的潮流中发展，便不惧一时一地
的波动、眼前暂时的风雨——这何尝不是一种更
深层次的预期”

金句

“稳定的预期，是人们下决心、作决策时的重
要锚点”

“在不确定的世界中，中国是最大的确定性”

“法治是最好的营商环境”

“下一个‘中国’还是中国”

对策

“纵深推进全国统一大市场建设”

“增强政策的前瞻性、针对性、有效性”

“下更大力气破解企业关心的融资难融资贵、
账款拖欠、涉企乱收费等问题”

“以推动构建人类命运共同体的务实行动形塑
世界关于自身的预期”

论据（案例）

最高人民法院首次适用民营经济促进法，判决
政府部门向企业支付补偿

中国提出并兑现“双碳”目标，建成全球最大可
再生能源体系，新能源汽车产销量超1200万
辆，新型储能装机增长超30倍

科学制定和接续实施五年规划

小说《长安的荔枝》中主人公耗费巨力寻找运
送鲜荔枝的“最优路线”，与如今导航软件一键
规划形成对比


